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                                                                                                Утвержден
 Заведующей ГБДОУ д/с №8
 Протокол №1от 01.09.14
Пояснительная записка к учебному плану  ГБДОУ д/с №8, реализующего основную общеобразовательную программу дошкольного образования
Учебный план для ГБДОУ д/с №8 реализующего основную общеобразовательную программу дошкольного образования разработан в соответствии:

-  Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»;

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155);

-«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программа – образовательным программа дошкольного образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года №1014 г. Москва); 

- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы  дошкольных образовательных организаций» (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  от 15 мая 2013 года №26  «Об утверждении САНПИН» 2.4.3049-13)
Учебный план для образовательного учреждения ,реализующего основную общеобразовательную программу дошкольного образования, является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объем учебного времени, отводимого на проведение занятий.
В Плане предложено распределение количества занятий, дающее возможность образовательным учреждениям  использовать модульный подход, строить учебный план на принципах дифференциации и вариативности. 

Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями  к устройству,  содержанию  и
организации режима работы дошкольного образовательного учреждения
В План включены четыре направления, обеспечивающие познавательно-речевое, социально-личностное, художественно-эстетическое и физическое развитие детей. 

Реализация Плана предполагает обязательный учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.

Необходимыми требованиями при составлении учебного плана отдельно взятого образовательного учреждения является соблюдение минимального количества занятий  на изучение каждой образовательной области, которое определено в инвариантной части учебного плана, и предельно допустимая нагрузка. 
Учебный план ДОУ, реализующего основную общеобразовательную программу дошкольного образования
	 1.
	 Инвариантная (обязательная) часть 
 
	      1 младшая группа
	       2

 младшая      группа
	средняя группа
	старшая группа
	подгот.

к школе группа

	
	
	Количество занятий в неделю

	1.1.
	Образовательная  область «Познавательное развитие»
	4
	1,5
	3
	4
	6

	
	Познавательно-исследовательская деятельность: 

(исследование объек​тов живой и неживой природы, экспериментирование; познание предметного и социального мира)
	2
	1
	2
	2 
	3 

	
	Сенсорное и математическое развитие
	
	0,5
	
	
	

	1.2
	Образовательная  область «Речевое развитие»
	
	1
	
	
	

	
	Коммуникативная деятельность (развитие речи и освоение культуры общения, этикета)
	1
	1
	 0,5
	 1,5
	 2

	
	Социально-личностное направление  
	
	
	
	1
	1

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	-
	-
	-
	0,5
	0,5

	
	
	-
	-
	-
	0,25
	0,25

	
	
	-
	-
	-
	0,25
	0,25

	1.3
	Образовательная  область «Художественно-эстетическое развитие»
	4
	4,5
	4
	4
	4

	
	Чтение художественной

литературы
	1


	0,5


	0,5


	0,5


	1



	
	Музыкальная деятельность

	2
	2
	2
	2
	2

	
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) 

Конструирование
	2
	2
	2
	2
	2

	1.4 
	Образовательная  область «Физическое развитие»
	2
	3
	3
	3
	3

	
	Двигательная
	2
	3
	3
	3
	3

	
	ИТОГО:
	10
	10
	10
	12
	14

	2.
	Вариативная часть 
	
	
	
	
	

	2.1.
	Приоритетное направление  ДОУ:
	
	
	
	
	

	2.2.
	Факультативные занятия 

(кружки, студии, компьютерные игры и др.)
	-
	-
	-
	-
	-

	
	ИТОГО:
	
	
	2
	3
	3

	
	ВСЕГО:
	10
	10
	12
	15
	17


